En bref...

L'un des plus vieux théatres de France encore
en activité...

Logé dans un ensemble du XVllle siecle entre deux bras
de la Moselle, I'un des plus anciens théatres de France
respire toujours au rythme de ses quelques 60 représenta-
tions annuelles.

Chaque saison, artistes et spectateurs trouvent ainsi un
climat intime et chaleureux dans ce théatre a I'ltalienne

de 750 places, a la programmation variée mélant opéras,
opérettes, ballets, récitals, et bien sir pieces de théatre.

Pourtant ceci ne constitue qu’une partie émergée de son
activité. Au quotidien, ce sont plus de 100 personnes qui
gravitent dans les coulisses. L'Opéra-Théatre de Metz est
en effet 'un des derniers théatres de France a posséder
ses propres ateliers de création au sein méme du bati-
ment. Costumiers, décorateurs, maquilleurs, peintres,
danseurs, et artistes se cotoient ainsi en permanence
dans cet univers magique et unique en son genre.

Grace a cette journée exceptionnelle, vous pourrez ainsi
découvrir leur quotidien et interagir avec eux.

Favoriser I'éveil culturel de I'enfant...

Cette journée offre la possibilité aux enfants issus de tout
milieu social et de toute origine ethnique confondues,

de découvrir 'univers du théatre et de se faire sa propre
opinion sur le sujet.

Ne sont-ils pas trop jeunes ?

Non, bien au contraire. Entre 6 et 11 ans, les enfants sont
encore dans une phase d’éveil et de découverte, qui sera
déterminante pour leur vie d’adulte. Il est donc primordial
de marquer leurs esprits et de leur donner I'opportunité de
s’ouvrir culturellement, pour qu’aucun enfant ne demeure
enfermé dans un quelconque déterminisme social di aux
revenus de ses parents, ou de leur manque d’intérét pour
ce milieu.

Aller a la rencontre de cet univers, c’est donc en garder
une trace indélébile qui leur permettra d’avoir leur propre
idée sur le théatre, et leur donnera peut-étre envie d'y
retourner.

Visite des
coulisses

Apres cette rencontre
privilégiée avec les
artistes de la troupe, Metz
Métropole va plus loin et
vous propose de partir a

: la rencontre des hommes
de 'ombre ! En effet, 'Opéra-Théatre de Metz est I'un des
derniers en France a posséder ses propres ateliers de
fabrication au sein méme du batiment. Ainsi, de nombreuses
professions aux activités diverses et souvent méconnues
existent derriere ses grands rideaux rouges. Une
opportunité unique en Lorraine de voir I'envers du décor et
de s'immerger dans cet univers hors du commun. A l'issue
de cette journée, costumiers, danseurs, chorégraphes, et
peintres n’auront plus aucun secret pour vous !

Ateliers

Pour finir cette journée en beauté, les enfants auront
'occasion d’entrer dans la peau des personnages au travers
d’un atelier théatre, qui se déroulera en compagnie d’'un
acteur professionnel. Au programme, I |nterpretat|on de la
amusante et bien ficelée, écrite Bl
par un instituteur au moment
de la rentrée scolaire, période
ou les enfants ont besoin d’étre |
rassurés. Derriére cette histoire
a priori enfantine, se cache

une chutte qui leur donnera le
golt d’apprendre et d’aller a
I'école. Une piéce particuliére-
ment appréciée en France et au
Canada!

Contact:

Adresse : 5 Place de la Comédie, 57000 Metz
Téléphone : 03 87 15 60 60
Email : billetthea@metzmetropole.fr
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Un programme adapté a vos
classes de primaires !
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Programme de la journée

9h00 & 11h30 : Piéce de théatre « Histoire d’un soldat »
(durée 1h15 sans entracte).
Une piéce adaptée aux enfants avec des dialogues simples,
et beaucoup d’effets visuels ou sonores qui ne manqueront
pas de les émerveiller.

11h30 & 14h00 : Repas offert par le théatre,
en compagnie des artistes.
L’occasion de leur poser des questions sur la piece et de les
rencontrer en vrai, sans leurs déguisements.

14h00-15h00 : Visite des coulisses.
Rencontre avec les costumiers, maquilleurs, peintres et
créateurs de décors : des métiers méconnus mais qui font
réver.

15h00-16h00 : Atelier « Gourmand ne veut pas aller &
I'école » joué par les enfants en compagnie de leur profes-
seur et d’'un professionnel.
L’occasion de mettre en pratique ce qu’ils ont découvert
dans la journée et de se glisser eux-mémes dans la peau
d’un personnage.

Piece de Théatire :
L'histoire du soldat.

L’Histoire du soldat est avant tout un conte musical, écrite
conjointement par Igor Stravinsky et Charles-Ferdinand
Ramuz il y a prés de cent ans, la piéce semble ne jamais
cesser d’émerveiller petits et grands. Remis au goQt du
jour par le metteur en scéne Jean-Christophe Sais qui a
actualisé et modernisé les dialogues, cette piéce musicale
est parfaitement indiquée pour un public jeune, car elle

multiplie les effets visuels et sonores. La piéce réuni ainsi un
orchestre, des comédiens et des danseurs, tout en laissant
la part belle a la musique.

L’Histoire du soldat nous raconte ainsi avec poésie com-
ment un soldat, troquant son violon contre un livre plein

de promesses, devient prisonnier du Diable. Un véritable
monde fantasmé et imaginaire, sorte de rencontre entre les
arts et une histoire universelle. Ainsi chaque spectateur peut
se reconnaitre et se retrouver dans I'univers abstrait campé
sur la scene. L’ceuvre propose plusieurs plans de lecture, de
la belle histoire aux réflexions d’ordre philosophique.

Repas et rencontre
avec les artistes

Un repas équilibré vous sera offert gracieusement par
I'équipe de Metz Métropole et par ses sponsors.

Un bon repas doit étre a la fois varié et équilibré !
Chez les enfants, la période 6-11 ans est une phase de
croissance et d’apprentissage intense. C’est en effet a
cette période que se fixent des repéres qui resteront a
I'age adulte. C’est le bon moment pour leur apprendre le
plaisir de manger au quotidien, et contribuer a leur santé
d’aujourd’hui et de demain.

Au menu donc, des fruits et des légumes : une salade en
entrée, du poisson et du riz en plat principal, accompagné
d’un fruit ou d’'un yaourt en dessert.

Un espace sera également mis a votre disposition pour
manger en compagnie des artistes, dans le réfectoire.
Vous pourrez ainsi rencontrer les personnages loufoques
qui vous ont fait réver le matin-méme, et interragir
directement avec eux.

L'occasion d’en apprendre plus sur cet univers magique et
de poser les questions qui vous brdlent la langue.




